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　　利用者名　　　気仙沼　Ｄ子　　　殿
	生活全般の解決すべき課題(ニーズ)
	援助目標
	援助内容

	
	長期目標
	(期間)
	短期目標
	(期間)
	サービス内容
	担当者
	頻度
	期間

	多系統萎縮症等の状態観察が必要です

	病状の管理ができる

	4/14～3/31
	病状の管理ができる
	4/14～7/13
	病状の観察と報告
	看護ｽﾀｯﾌ
介護ｽﾀｯﾌ
	随時
随時
	4/14～7/13

	できるだけ自分のことは自分でしたい


	日常生活の動作が維持できる
	4/14～3/31
	足腰が弱くならない


	4/14～7/13
	歩行練習

廊下を手引き歩行（20m）
	ﾘﾊﾋﾞﾘｽﾀｯﾌ

介護ｽﾀｯﾌ
	週3回

1日1回
	4/14～7/13

　　〃

	いろんな人と仲良くなりたい


	友達ができて楽しく過ごせる
	4/14～3/31
	楽しい時間を過ごせる
	4/14～7/13


	活動支援

　趣味の会　　　　　

　レクリエーション　

　クラブ活動　　　　　
	介護ｽﾀｯﾌ,相談員

　　〃

　　〃
	月２回

週１回

月２回
	4/14～7/13


	消化と整腸に配慮した食事の提供が必要です

	体調良く過ごせる
	4/14～3/31
	快調に過ごせる

便秘が解消できる
	4/14～7/13

4/14～7/13


	腸閉塞に対応した食事の提供

食物繊維の多い食事の提供
	栄養士

栄養士
	毎食

毎食
	4/14～7/13
4/14～7/13
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